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Resumo: O presente artigo promove um estudo no municipio de Sousa, Paraiba - Brazil, com a finalidade
de analisar a conscientizacdo da populacdo sobre a produgdo e destinacdo dos residuos sélidos produzidos
nas suas proprias residéncias. A metodologia consiste no levantamento bibliogréfico e juridico, através da
analise geral acerca do direito ao meio ambiente equilibrado enquanto direito humano fundamental a ser
respeitado e assegurado ndo apenas por parte do Estado prestacionista, mas também pelos cidaddos, sob a
perspectiva da eficacia horizontal, além da realizacdo de entrevistas e a aplicacdo de questionarios com
pessoas na faixa etaria de 12 a 70 anos. Os resultados evidenciaram a falta de conscientizagdo da populagéo
sousense no tocante ao seu papel na destinagdo correta dos residuos sélidos gerado nas suas residéncias.
Logo, conclui-se a importancia da abordagem do equilibrio ambiental enquanto direito humano de eficacia
horizontal, sendo direito garantido a todo ser humano, indistintamente e, a0 mesmo tempo, dever de cada
um a protecdo dos recursos naturais para a manutencéo da qualidade de vida da populagéo.
Palavras-chave: Lixo; Entrevista; Reciclagem; Recursos naturais.

Abstract: The present work promotes a study in the municipality of Sousa, Paraiba - Brazil, in order to
analyze the population awareness about the production and destination of solid waste produced in their own
homes. The methodology consists of a bibliographical and legal survey, through the general analysis about
the balanced environment right as a fundamental human right to be respected and ensured not only by the
state providing services but also by citizens, from the perspective of horizontal effectiveness, besides
conducting interviews and surveys with people in the age group of 12 to 70 years. The results evidenced
the lack of awareness of the Sousa’s population in relation to their role in the correct destination of the solid
residues generated in their residences. Therefore, the importance of the environmental equilibrium approach
as a human right of horizontal effectiveness is guaranteed, being the right guaranteed to every human being,
indistinctly and at the same time, each one's duty to protect natural resources for the maintenance of the
quality of life of the population.
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INTRODUCAO

Os Direitos Humanos representam um conjunto de direitos de carater essencial e universal, que se
modificam e se expandem com o transcorrer do tempo, visto que estdo em constante evolugdo. Inimeros
sdo os documentos legais, nacionais e internacionais, que abordam tais direitos, sendo consagrados em
1948, através da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos.

Entre os variados direitos humanos esta o direito ao meio ambiente equilibrado, situado na terceira
geracdo e intrinsecamente relacionado ao ideal de fraternidade. Trata-se de um direito difuso que cada vez
mais vem se destacando em face da preocupante escassez dos recursos naturais.

A Constituicdo Federal esclarece, no art. 225, caput, que a protecdo ao meio ambiente devera ser
promovida ndo apenas pelo Estado, na adocédo de politicas publicas e imposi¢do de san¢des aos particulares
que adotem condutas lesivas, mas também enfatiza o dever da coletividade na defesa e preservacdo do meio
ambiente, essencial a vida de todo ser humano.

Possui, assim, eficacia horizontal, levando em consideracéo esta dualidade: o direito do ser humano
de usufruir de um meio ambiente saudavel, ao passo que € um dever do cidaddo adotar medidas
individualizadas sustentaveis. Isso implica dizer que o papel do cidaddo ndo € apenas exigir da
Administracdo Publica acdes para a defesa deste direito fundamental, mas também contribuir através de
um consumo racional, adotando medidas para reciclar, reduzir e reutilizar.

O municipio de Sousa, atualmente, ndo possui aterro controlado ou sanitario e também ndo possui
plano municipal de coleta seletiva. Com exce¢édo das empresas privadas que realizam a coleta e incineragao
do lixo hospitalar, e de catadores que fazem a coleta de alguns materiais nas residéncias e empresas da
cidade, os residuos solidos vao direto para os lixdes.

Através de uma pesquisa bibliografica e juridica, realiza-se um estudo sobre o direito ao meio
ambiente equilibrado enquanto direito humano fundamental de eficacia horizontal e, posteriormente, s&o
interpretados dados da pesquisa de campo realizada no referido municipio, a fim de uma melhor
compreensdo acerca da percepcao dos cidaddos sousenses.

O presente trabalho possui como objetivo geral analisar a compreensdo e conscientizacdo dos
habitantes sousenses no tocante a producao e destinacdo dos residuos sélidos de suas residéncias, sugerindo
formas para que as pessoas possam contribuir com a sustentabilidade de seu municipio, uma vez que ndo
cabe somente ao Estado a protecdo deste direito fundamental.

Sendo assim, diante da relevancia em proporcionar melhoria na qualidade de vida no presente, bem
como garantir a necessidade das geragdes futuras, quais medidas deverdo ser adotadas nas residéncias, para
que a populagdo possa efetivamente ser parte atuante na busca do meio ambiente equilibrado e na

consequente reducdo de sua degradacéo?
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FUNDAMENTACAO TEORICA

A luta pela defesa dos Direitos do Homem néo €é recente e nem esta proxima do fim. 1sso porque,
antes da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, em 1948, ja era visivel tracos dessa categoria de
direitos em documentos da Antiguidade. Mas, ainda na atualidade, é perceptivel a necessidade de protecédo
aos direitos ja positivados, uma vez que o documento legal ndo é suficiente para que sejam efetivamente
respeitados.

A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos foi a primeira carta, em ambito internacional, que
garantiu indistintamente direitos a todos os seres humanos. Sendo assim, “representa a manifestacao da
Unica prova atraves da qual um sistema de valores pode ser considerado humanamente fundado e, portanto,
reconhecido: e essa prova € o consenso geral acerca da sua validade.” (BOBBIO, 2004, p.17).

Quando se fala em direitos humanos, Herrera Flores esclarece que estes vao além dos direitos
positivados, “(...) sdo process0S; OU seja, 0 resultado sempre provisério das lutas que os seres humanos
colocam em pratica para ter acesso aos bens necessarios para a vida” (2009, p. 28).

Doutrinariamente, os direitos humanos sdo divididos em geracdes. O direito a0 meio-ambiente
equilibrado se encontra na terceira geracdo, cujo escopo esté na defesa dos direitos difusos e coletivos.

Percebe-se, assim, a evolucdo dos respectivos direitos humanos, pois ndo se busca a defesa das
liberdades negativas, como na primeira geracdo, nem o Estado prestacionista da segunda geracao. A terceira
geracgéo almeja direitos pautados no ideal de fraternidade e solidariedade entre os seres humanos, marcados
pelo periodo pds Segunda Guerra Mundial.

Sendo assim,

“(...) os direitos de terceira geragdo sdo aqueles de titularidade da
comunidade, como o direito ao desenvolvimento, direito a paz,
direito a autodeterminacdo e, em especial, o direito ao meio
ambiente equilibrado. Sdo chamados de direitos de solidariedade.
S&o oriundos da constatacdo da vinculagcdo do homem ao planeta
Terra, com recursos finitos, divisdo absolutamente desigual de
riquezas em verdadeiros circulos viciosos de miséria e ameacas
cada vez mais concretas a sobrevivéncia da espécie humana”
(RAMOS, 2013, p. 52).

O art. 225, caput, da Constituigdo Federal informa que “todos tém direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-
se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras
geracoes”.

O referido dispositivo deixa bem claro que o Poder Publico e a coletividade devem agir

conjuntamente para a garantia do meio ambiente saudavel, demonstrando a eficacia vertical e horizontal
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deste direito. Entende-se por eficacia vertical a exigibilidade do particular perante o Estado, para que através
de politicas publicas, garanta o equilibrio do meio ambiente.

Ja a eficacia horizontal informa que “o grande problema dentro da aplicabilidade dos direitos
fundamentais ndo surge s6 em consequéncia dos abusos praticados pelo Estado, mas também oriundos das
acgoes de terceiros” (ULIAN, 2009, p.17). Ou seja, o Estado deixa de ser parte e passa a exercer o papel de
garantidor dos direitos fundamentais dentro das relagdes privadas.

Dessa forma, a busca pelo equilibrio do meio ambiente ndo deve ser exigido apenas do Estado, mas
também dos particulares, que deverdo adotar praticas sustentaveis com vistas a reducdo dos impactos
ambientais, afinal, tais medidas ndo garantem apenas a preservacdo do meio ambiente, assegurando outros
direitos inerentes ao ser humano, entre eles o proprio direito & vida.

Sustentada em principios estabelecidos pela Politica Nacional de Residuos Solidos (Lei N°
12.305/2010 e Dec. N° 7.404/2010) e pela Politica Nacional de Saneamento Basico (Lei N° 11.445/2007 e
Dec. N° 7.217/2010) foi criado o Plano Estadual de Residuos Solidos da Paraiba, que possui um conjunto
de acdes estruturantes do Estado voltadas ao planejamento de politicas publicas para a gestdo de residuos
solidos, de acordo com 0 novo cenario para 0 saneamento do Brasil.

A Lei n°12305/10, que instituiu a Politica Nacional de Residuos Sélidos, trouxe importantes
avancgos no gque concerne a gestdo integrada e ao gerenciamento de residuos sélidos, sendo valido salientar
que a referida lei devera ser observada pelos particulares, seja pessoa fisica ou juridica, conforme dispde o
art. 1 °,§ 1°, provando-se a necessidade do comprometimento de todos para a garantia da qualidade
ambiental.

Sempre gque ocorre um dano ambiental, potencialmente 0 gozo de direitos humanos esta em risco.
A situacdo tipica é a exposicdo de individuos a poluicdo atmosférica, a contaminacdo hidrica ou a poluentes
quimicos. Segundo Weeramantry, o ambiente ndo deve ser deteriorado ao ponto de pdr gravemente em
perigo o direito a vida, o direito a satde e ao bem-estar, o direito a vida privada e familiar e o direito a
propriedade ou outros direitos humanos.

De acordo com Prandini (1995), a maioria dos residuos solidos municipais coletados nas cidades
brasileiras (aproximadamente 76% do total recolhido) ndo recebe destinacdo final adequada, sendo
despejada em lixdes, nos quais ndo ha qualquer espécie de tratamento inibidor ou redutor dos efeitos
poluidores. Ainda segundo o mesmo autor, apenas 10% do volume total coletado é depositado em aterros
sanitarios, 13% vai para aterros controlados, 0,9%, para usinas de triagem e compostagem e 0,1% é
destinado a incineragéo.

Com isso, a gestdo integrada de residuos solidos faz-se necessaria como uma maneira de administrar

sistemas de limpeza publica, garantindo uma ampla participacdo dos setores da sociedade com vista a
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garantir o desenvolvimento sustentavel, este em seu conceito mais abrangente, incluindo suas dimensdes
ambientais, sociais, culturais, econémicas, politicas e institucionais. As metas sdo: reduzir ao minimo sua
geracdo, aumentar ao maximo a reutilizacéo e reciclagem, proceder o depoésito e tratamento ambientalmente
saudaveis (GONCALVES, 2011).

A forma como sdo tratados os residuos solidos é um dos maiores desafios enfrentados pelas
administragdes publicas no Brasil e no mundo. Sem davidas, a adequada gestdo dos residuos sélidos afeta
diretamente as condigdes de saude, sociais, ambientais, econémicas e até culturais de uma comunidade.
Assim, investir nessa gestdo adequada transformou-se em um grande aliado do desenvolvimento

sustentavel, com beneficios de curto, médio e longo prazos para toda a comunidade (MILLER, 2013).

METODOLOGIA

Area de Estudo

Conforme a Figura 1, e com base nos dados fornecidos pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), Sousa é um municipio brasileiro localizado no sertdo da Paraiba, distante 438
quildmetros a oeste da capital do Estado. Pertence a Regido Geografica Intermediaria de Sousa-Cajazeiras.

Ocupa uma area de 738.547 km?, do quais 30220 km? estdo em perimetro urbano.

FIGURA 1: Localizagdo do Municipio de Sousa
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Realizacéo da Pesquisa

A metodologia utilizada para realizacao deste estudo foi definida na escolha da populacéo-alvo, no
plano de coleta de dados e plano de analises de dados. A escolha da populacdo-alvo consistiu em
adolescentes e adultos, com idade entre 12 e 70 anos. No plano de coleta e analise de dados foi utilizado
um roteiro de questionarios, instrumento que contém perguntas relacionadas ao tema e que, ao final das

pesquisas, foi realizada a tabulacdo e interpretacdo dos dados obtidos.

Selecdo da Amostra

Segundo o censo 2018 do IBGE, a populagdo de Sousa € constituida por 69.161 habitantes. Para a
selecdo da amostra considerou-se 0 nimero de habitantes da zona urbana, que segundo o censo de 2010 era
de 51881 habitantes. Foi calculado o espaco amostral da populacdo a ser entrevistada de acordo Berni

(2002), através das EquacOes 1 e 2.

11

n():e_z [01]
_ Nxng
M= Neng [02]

Onde: e— € a marquem de erro admissivel (6%); N— € a populagdo da area urbana; n,— € o

tamanho da amostra (=280 habitantes).

Apos o calculo, chegou ao resultado de aproximadamente 280 habitantes, sendo que o nimero de
entrevistados chegou a 350 habitantes. Cada questionario possuia dez perguntas com o propdésito de analisar
a percepcdo da populacdo no que diz respeito ao conhecimento de como gerenciar os residuos sélidos de
sua residéncia, sendo escolhida as quatro mais relevantes para a apresentacao dos resultados. O municipio

possui 31 bairros, dos quais 27 foram atingidos com a pesquisa realizada.
Resultados dos Questionarios
Nesta etapa foram realizadas a tabulagdo e interpretacdo dos dados obtidos nos questionarios, de

modo a facilitar a visualizacao e analise dos resultados. Para a analise desses resultados, foi utilizado como

ferramenta principal o programa Microsoft Excel, versdo 2010, onde, a partir dos graficos gerados, é
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possivel verificar o percentual de conhecimento e informacdo acerca do gerenciamento dos residuos

sélidos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Conforme dito introdutoriamente, o municipio ndo possui plano de coleta seletiva, o que torna a
reciclagem dispendiosa e, por vezes, inviavel. Além disso, devido o aterro sanitario se encontrar desativado,
grande quantidade do lixo coletado, residuos domiciliares e comerciais, sdo destinados aos lixdes, onde
parte dos residuos sélidos é queimada e outra parte encoberta por uma camada de terra.

A Figura 2 mostra os trés primeiros questionamentos da pesquisa ora realizada, em que 0s

entrevistados deveriam responder sim ou ndo acerca do residuo solido, seu reaproveitamento e separacao.

FIGURA 2: Resultados da Entrevista.
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FONTE: Dados da pesquisa, (2018).

Com relacdo a primeira pergunta, constatou-se que 264 das pessoas entrevistadas afirmaram saber
o significado de “residuo sélido”, enquanto 86 responderam que ndo sabiam o significado. E de grande
relevancia, inicialmente, fazer a distin¢do entre lixo e residuo solido. Isso porque, a conscientizagao das
pessoas deve partir do principio que nem todo material que vai para o lixo, de fato o €. Sendo assim, residuos
solidos sdo materiais que iriam para o lixo, mas como ainda possuem utilidade, podem ser reciclados ou

reutilizados. O lixo seria 0 material que ndo pode ser reaproveitado e, por isso, destinado aos aterros.
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Perguntados sobre o reaproveitamento de materiais, 218 pessoas responderam que ndo faziam
nenhum reaproveitamento, sendo que 124 destas pessoas justificaram que ndo sabem fazer o
reaproveitamento de materiais, € 94 entrevistados afirmaram que nédo realizam porque o lixo é para ser
jogado no lixo. Em contrapartida, 132 pessoas afirmaram reaproveitar materiais que iriam para o lixo, como
garrafas PET’s, caixas de sapatos e sacolas para armazenarem materiais diversos. Como visto, ainda ha
pouca conscientizacdo das pessoas acerca do reaproveitamento dos residuos sélidos. Conforme o Ministério
do Meio Ambiente (2018), cerca de 30% dos residuos produzidos nas residéncias podem ser reciclados. A
reciclagem e a reutilizacao de materiais contribuem para a diminuicdo do lixo produzido, além de colaborar
para a economia no or¢camento familiar.

Quanto a separacdo do lixo em orgénico e inorganico, 177 pessoas responderam que ndo realizam
a separacdo dos residuos sélidos, e 173 responderam que separam o lixo orgénico do inorgénico. A
separacao dos residuos faz-se importante para um melhor aproveitamento dos materiais, visto que 55% dos
residuos produzidos no Brasil sdo organicos. Além da reciclagem dos inorganicos, € possivel reutilizar os
residuos organicos para a producdo de adubos por meio da compostagem, que consiste numa técnica que
permite a transformacé&o de alimentos em geral em adubo, processo bioldgico que devolve os nutrientes dos
residuos ao seu ciclo natural (BRASIL, 2018). A Figura 3 representa o grafico das alternativas que os

entrevistados marcaram quando questionados sobre a destinacdo que d&o aos residuos que produzem nas

residéncias.
FIGURA 3: O que vocé faz com o lixo que vocé produz?
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FONTE: Dados da pesquisa, (2018).
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Como visto no grafico, 258 pessoas afirmaram que jogam os residuos que produz no lixo, 11
pessoas afirmaram que jogam em terrenos baldios ou no chdo, 77 afirmaram que separam uma parte do
material produzido para os catadores de residuos sélidos e quatro entrevistados informaram que separam
materiais para a producao de artesanato.

O acondicionamento do lixo domiciliar € um dos grandes problemas da limpeza urbana, sendo tarefa
do municipio promover a conscientizacdo por meio da educacdo ambiental, a fim de transmitir para a
populacdo informacgdes sobre a importancia do armazenamento adequado do lixo (FAGUNDES, 2015;
FONSECA, 2001).

Por fim, ainda que o cidaddo ndo saiba realizar o reaproveitamento de determinados materiais ou,
de alguma forma ndo seja possivel, uma 6tima solucdo é separar os residuos sélidos para pequenos projetos
de coleta seletiva realizados por catadores. Os catadores de residuos solidos sdo agentes fundamentais no

ciclo de consumo, fazendo com que grande parte dos materiais volte para cadeia de producao.

CONCLUSOES

Com base na problematica, infere-se que o municipio de Sousa ainda ndo possui 0 tratamento
adequado para a destinacao dos residuos solidos (coleta seletiva, compostagem, reciclagem, etc), assim
como falta compreensdo por parte dos moradores sobre a importancia de contribuir para a adequada
disposi¢do desses residuos. Dessa forma, a educacdo ambiental se faz importante para um processo de
conscientizacao, permanente e continuo, com o objetivo de apontar caminhos para manutencéo dos recursos
naturais e qualidade de vida da populacdo. Essa abordagem ecoldgica na perspectiva dos direitos humanos
reconhece a interdependéncia entre direitos e deveres. Os seres humanos tém direito ao meio ambiente
equilibrado, ao passo que dependem do uso racional dos recursos naturais, sendo um dever de todos a
protecdo da natureza, a qual abriga e garante todas as formas de vida.

Logo, conclui-se a relevancia do direito ao meio ambiente equilibrado encontrar-se no rol dos
direitos humanos, que possuem o papel de garantir protecdo a todo ser humano, indistintamente. Sem a
inclusdo do direito ao meio ambiente equilibrado, os direitos humanos estariam arriscados a perderem a sua

funcéo essencial, que é a protecdo da vida humana, do bem-estar e da integridade.
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